
Auszug aus der Speisenkarte für die Woche 04. - 08.11.2024 

Caterer: Helden CATERING GmbH 

  

 

 

Mittagstisch 

Speisenplan 04. - 08.11.2024 

 

  

 

Montag          Kartoffelcremesuppe mit Geflügelwiener 

                  

  

Dienstag       Fischfilet gebraten mit Petersiliensauce, Erbsen und Möhrchen und 

Kartoffeln 

 

  

Mittwoch          Grießbrei an Kirschkompott und Zimt & Zucker 

              

   

Donnerstag      BIO-Makkaroni mit Tomaten-Ricottasauce und Reibekäse 

 

 

Freitag     Würstchengulasch mit Karotten und Paprika dazu BIO-

Vollkornnudeln 


