Auszug aus der Speisenkarte fiir die Woche 16. - 20.12.2024

Caterer: Helden CATERING GmbH

Mittagstisch

Speisenplan 16. - 20.12.2024

Montag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

BI10O-Vollkornnudeln mit Kéasesauce

Eierpfannkuchen mit Apfelkompott, Zimt

Geflugel Kottbullar mit Rahmsauce, Rotkohl und Kartoffeln

Rinderbratwurst mit Bratensauce dazu Erbsen und
Kartoffelstampf

Hausgemachte Fischfrikadelle mit Kartoffeln und
Schnittlauchquark



