
Auszug aus der Speisenkarte 

Caterer: Helden CATERING GmbH 

  

 

 

Mittagstisch 

Speisenplan 13. - 17.01.2025 

 

  

Montag           Hähnchengeschnetzeltes mit Möhrchen und Mais dazu Reis 

 

Dienstag       Fischfilet gedünstet mit Rahmspinat und Kartoffeln  

  

Mittwoch          Milchreis mit Kirschkompott und Zimt und Zucker 

             

Donnerstag      Spätzle mit heller Sauce und Möhrchen 

 

Freitag      Auflauf aus Hühnchen, Nudeln und Gemüse 

 

 


